BTV-Kongress ,,Bewegung — Turnen — Vielfalt*
Landshut
13. und 14. November 2010

Workshops unserer ,Top-Marke* Kinderturnen

speziell fir Kindergarten, Hort
und anderen Einrichtungen der Kinderbetreuung und
Kindertagesbetreuung

11 Workshops, die bestimmt fur Sie speziell interessant sein werden.

In unserer Ausschreibung finden Sie noch viel mehr — auch fir Sie persdnlich!
= http://www.turnverband-bayern.de/fileadmin/user upload/temp/BTV-
Kongress/Ausschreibung komplett mit Beilage.pdf

Samstag 11:30 —
13.00 Uhr

WS 112 Jens Pohl
Hallen Orientierungslauf -
Turnstunde mit SpaB und Abenteuer

Orientierungslauf in der Hdlle - Sie fragen sich, wie das
funktioniert? Wir zeigen es lhnen. Sie lernen, wie man
eine Hallenkarte erstellf und die Gerate nach einer Hal-
lenkarte aufbaut. Anhand verschiedener Hallen-OL-
Spiele kénnen Sie eine etwas andere Turnstunde mit
SpaB und Abenteuer erleben.

WS 903 Theorieworkshop Martin Gierz und
Qualitats-Siegel Fitte Kinder Wermer Hogel

Hintergrund und Vorstellung der Kampagne fUr das Sie-
gel, Kriterien zur Eflangung und gemeinsames Erarbeiten
- wie mache ich das? Hilfestellungen zur regionalen/lo-
kalen Netzwerkgrindung. Was bringt uns das Siegel?
Wie kann ich das fir meinen Verein nutzen? Was erwar-
tet uns? All diese Fragen werden in diesem Workshop
beantwortet. Die Teilnahme an diesem Workshop ist Vo-
raussetzung fUr die Zertifizierung. Zielgruppe: Ubungslei-
ter und FOhrungspersonen aus den Vereinen.
Qualitats-Siegel Fitte Kinder: Alle 6 Workshops der
Schiene Fitte Kinder missen absolviert werden.




WS 905 Theorieworkshop Heimut Diener
Bewegte Sporthalle

Basierend auf dem mehrdimensionalen turndidakti-
schen Konzept (MTK) wurde im neu erbauten Vereins-
zentrum des SB DJK Wolrzburg eine Sporthalle mit
innovativen und richtungsweisenden Eindchtungen for
Bewegungslandschaften ausgestattet. Der Initiativein-
richtung ZEB (= Zentrum fUr Erlebnissport und Bewe-
gungstherapie) der Turnabteilung gelang es, daraus ein
Forschungsprojekt des Institutes fUr Sportwissenschaft
der Universitét Wirzburg zu initiieren.

In Kooperation mit Wirzburger Schulen und in enger Zu-
sammenarbeit mit der Firma Sport Erhard International,
Rothenburg, werden Unterrichtsmodelle in Bewegungs-
landschaften entwickelt und Konsequenzen fir eine zu-
kinftige Sportraum- und Sportgerdteentwicklung
abgeleitet. Das Projeki wird in einer Prasentation vorge-
stellt und seine weitere Realisierbarkeit an Schulen und
in Vereinen aufgezeigt.

Samstag 14:00 —
15.30 Uhr

Wws 212 Ines Eisenbarth
Fitte Kinder - Spiele ohne Gewinner und Verlierer

Sich selbst splren, Anstrengung am eigenen Leib erfah-
ren, Raum und Gelegenheit haben, etwas Neues aus-
zuprobieren sind wichfige Inhalte einer ressourcenorien-
tierten Bewegungserziehung in der KiTa, Hierbei steht
immer das individuelle Erleben der Kinder im Vorder-
grund. Es geht nicht um Vergleichen mit anderen. Es
werden Spielideen vorgestellt, bei denen es keine ,,Ge-
winner oder Verlierer” gibt, und die dennoch - oder ge-
rade deshalb - jede Menge SpaB machen!
Qualitats-Siegel Fitte Kinder: Alle & Workshops der
Schiene Fitte Kinder missen absolviert werden.

WS 910 Theorieworkshop Dr. Alfons Hélzl
Aufsichtspflicht

«lch kann doch nicht Oberall sein oder ,Was kann
schon passieren?" - Wer kennt solche Aussagen nicht2
Doch wie ist es wirklich mif der Aufsichtspflichi?

Der Workshop setzt sich u.a. mit folgenden Fragestellun-
gen auseinander: Wer muss beaufsichtigt werden? Was
ist der Inhalt und was bezweckt die Aufsichtspflichte Wer
ist zur Aufsicht verpflichtet und welche Arten der Auf-
sicht gibt es? Wann beginnt und wann endet die Auf-
sichtspflicht? Anhand von Praxisbeispielen und einem
klaren Konzept der Aufsichtsfihrung soll mehr Rechissi-
cherheit, ein GefUhl fUr richtiges und verantwortungsbe-
wusstes Verhalten geschaffen werden und damit auch
zur Reduzierung der Angst bei der AufsichtsfUhrung bei-
getragen werden,




WS 912 Theorieworkshop Prof. Dr. Peter Kapusfin
Zielgruppenorientierung im Sport - Familien

Die Familien stellen zwar eine heterogene Zielgruppe fir
Tumen, Spiel und Sport dar, aber im Hinblick auf ein be-
wegungsfreudiges Familienleben, auf das Generatio-
nen Ubergreifende Miteinander im Turnen und in der
Anbahnung von Familienfreundschaffen eine chancen-
reiche Aufgabe fir die Turnbewegung im Verein und im
Verband. Zielgruppenanalyse, Familienturnkonzepte
und die Besonderheiten von Familien mit behinderten
Kindern in Wort und Bild sowie Entwicklungsideen fUr die
Zukunft sind Inhalte dieses Workshops,

Samstag 16:00 —
17.30 Uhr

WS 312 Iris Eisenbart
Fitte Kinder - Starke Kinder in Bewegung

Kinder brauchen Bewegungserfahrungen, an denen sie
«wachsen" kénnen. Das sind Spiele und Bewegungsge-
legenheiten, die sie herausfordemn, jedoch nicht Uber-
fordern, wo sie Erfolge verbuchen kénnen, sich jedoch
auch anstrengen mussen. Dieser Workshop gibt anhand
ausgewdahlter Praxisbeispiele aus dem Fortbildungsan-
gebot der ,Schatzsuche im Kindergarten" Anregungen
und methodische Hinweise, wie und wo Kinder jede
Menge dieser Erfahrungen sowohl im KiTa-Alltag als
auch gezielt in Bewegungsstunden sammeln kénnen.
Qualitats-Siegel Fitte Kinder: Alle & Workshops der
Schiene Fitte Kinder missen absolviert werden.

Sonntag 11:00 —
12.30 Uhr

WS 953 Theorieworkshop N. N.
Fitte Kinder - Erndhrung (1)

Bei den Workshops WS 953, WS 958 und WS 961 geht es
um das Thema Emdahrung fir Kinder. Zum Zeitpunkt der
Drucklegung standen die detaillierten Inhalte sowie die
Referenten fur die einzelnen Workshops noch nicht fest.
Folgende Themenbereiche werden in den drei Work-
shops behandelt: Herausforderung einer gesunden Er-
ndhrung, Essverhalten und Einflussfaktoren, Beispiel:
Erndhrung nach dem Konzept der optfimierten Misch-
kost, Prigung des Essverhaltens in der Familie, Nahrstoff-
versorgung und Lebensmittelverzehr, Anforderungen an
die Erndhrungs- und Verbraucherbildung im Verein -
auch in spielerischer Form. Bitte beachten Sie die Aktua-
lisierung im Internet.

Qualitdats-Siegel Fitte Kinder: Alle é Workshops der
Schiene Fitte Kinder miissen absolviert werden.




Sonntag 13:30 —
15.00 Uhr

WS 958 Theorieworkshop N N.
Fitte Kinder - Erndhrung (2)

Siehe Hinweise WS 953 oben.

Sonntag 15:30 —
17.00 Uhr

WS 960 Theorieworkshop Michael Pdschl
Verletzungen und deren Folgen
fir sportliche Leistungen im Gerdfturnen

Verletzungen am Bewegungsapparat konnen kurz-
oder langfristige Leistungsminderung zur Folge haben.
Wie kann ein Trainer darauf positiv einwirken und worauf
sollte bei der Ubungsauswahl geachtet werden, um die
Leistungsfahigkeit zu erhalten?!

Diese Fragen werden wir beim Workshop beantworten.

WS 961 Theorieworkshop N. N.
Fitte Kinder - Erndahrung (3)

Siehe Hinweise WS 953 oben




