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Ausschreibung 

 
Basisschein Trampolinturnen 

 
Termin: 04. – 05.09.2010 Beginn Sa 09:00 Uhr, Ende So17:00 Uhr 
 30. – 31.10.2010 Beginn Sa 09:00 Uhr, Ende So17:00 Uhr 
 
Ort:  Schulturnhalle Kreuzbergschule,  

Zentweg 10, 97653 Bischofsheim    
 
Teilnehmerkreis: Trainer, Übungsleiter, Sportstudenten, Sportlehrer, Therapeuten, 

Erzieher, Interessierte des Trampolinsports  
 
Voraussetzungen: - Mindestalter 14 Jahre 
  - Körperliche Fitness und allgemeine Sporttauglichkeit 
 - Sicheres Bewegen auf dem Großtrampolin   
 
Inhalte: - Sicherer Umgang mit dem Großtrampolin (Auf- /Abbau) 

- Methodik zur Vermittlung von Sprüngen bis zum Salto 
-  Sicherheitshinweise, Gerätekunde 

  - Gewöhnungsübungen, Spielformen, Hilfestellungen 
  - Gruppenspezifischer Einsatz des Trampolins 
  - Abschließende Praxisprüfung  
 
Leitender Referent:  DTB-Referent Michael Vid 
    Tel.: 0177/7611957, e-Mail: michael.vid@web.de 
 
Örtliche Leitung:  Doreen Weidenthal, TSV Bischofsheim 
    Tel.: 0176/23165634, e-Mail: dweidenthal@gmx.de 
     
Übernachtung:  Gemeinschafsquartier in der Turnhalle von Samstag auf Sonntag 

mit Frühstück wird angeboten, Kosten: € 10,- pro Person, Zahlung 
bar vor Ort. Anmeldung bei Doreen Weidenthal erforderlich! 

     
Meldung:   Mit dem BTV-Meldebogen 2010 an folgende Adresse: 
    Bayerischer Turnverband e. V., - Lehrgangsverwaltung -, 
    Georg-Brauchle-Ring 93, 80992 München, Fax: 089-15702317 
    Es gelten die BTV-Rücktrittsbestimmungen 2010! 
 
Kosten:    Vereinsmitglieder:   100,00 Euro 

Nichtvereinsmitglieder:  120,00 Euro (inkl. Tagesversicher-
ung für Haftpflicht + Unfall über die Arag-Sportversicherung)  

 
Meldeschluss:   09. August 2010 
 
Mitzubringen: Schreibzeug, Sportkleidung, Hallensportschuhe, 

Turnschläppchen mit Gummisohle oder fest sitzende ABS-Socken 
 
Sonstiges: Detaillierte Informationen zum Lehrgang erhalten die Teilnehmer 

eine Woche vor Lehrgangsbeginn per Post. 
Die aktive Teilnahme am Lehrgang ist erforderlich! 
Der BTV behält sich vor, bei zu geringer Teilnehmerzahl, den 
Lehrgang abzusagen.  Maximale Teilnehmerzahl: 20 Personen. 

 


