
 Noch Plätze frei !!!!!!!!!
Bayerischer Turnverband - Lehrgänge Gesundheitssport
Lg.-Nr. Termin Melde-

schluss LE/UE Lehrgangsbezeichnung Ort Beginn / 
Ende

max. 
TN-
Zahl

LG-Gebühr Zielgruppe/ 
Zulassung

10-802 19.09.-22.09. 03.08. 30 Basiskurs Prävention Oberhaching So 18 Uhr -   
Mi 13 Uhr 25 175,00 € *** 1. Lizenzstufe

10-814 22.09.-26.09 09.08. 35 Aufbaukurs Prävention HK Oberhaching Mi 18 Uhr -    
So 13 Uhr 25 190,00 € *** Basiskurs Prävention

10-813 21.10.-24.10. 06.09. 35 Aufbaukurs Prävention HB Oberhaching Do 10 Uhr -  
So 12 Uhr 25 175,00 € *** Basiskurs Prävention

10-815 22.11.-25.11. 08.10. 35 Aufbaukurs Prävention 
ENTSPANNUNG Oberhaching Mo 10 Uhr - 

Do 12 Uhr 25 175,00 € *** Basiskurs Prävention

10-824 06.08.-08.08. 06.07. 30 KL Pilates, Modul A Fensterbach
Fr 17-22Uhr 
Sa 9-22Uhr  
So 9-17Uhr

25 183,00 € ** Trainer /Übungsleiter

10-825 02.10.-09.10. 02.08. 30 KL Pilates, Modul A Mallorca Sa 20 Uhr - 
Sa 12 Uhr 25 513,00 € *** Trainer /Übungsleiter

10-826 03.12.-05.12. 19.10. 30 KL Pilates, Modul A Oberhaching Fr 16 Uhr- So 
18 Uhr 25 180,00 € *** Trainer /Übungsleiter

10-835 25.09.-26.09. 25.08. 15 Pilates B (15 UE) Kipfenberg Sa 18-22Uhr  
So 9-18 Uhr 10 149, 00 € * Pilates A

10-836 22.10.-23.10. 22.09. 15 Pilates B (15 UE) Fensterbach Fr 18-22Uhr  
Sa 9-18 Uhr 10 165,50 € ** Pilates A

10-837 20.11.-21.11. 20.10. 15 Pilates B (15 UE) Kipfenberg Sa 18-22Uhr  
So 9-18 Uhr 10 149, 00 € * Pilates A

10-848 08.10.-09.10. 08.09. 15 Pilates C (15 UE) Kipfenberg Fr 18-22 Uhr  
Sa 9-18 Uhr 10 149, 00 € * Pilates B

10-854 26.11.-27.11. 26.10. 15 Pilates D (15 UE) Holzkirchen Fr 18-22 Uhr  
Sa 9-18 Uhr 10 149, 00 € * Pilates C

10-864 22.10.-23.10. 22.09. 15 Pilates E (15 UE) Holzkirchen Fr 18-22 Uhr  
Sa 9-18 Uhr 10 169, 00 € * Pilates D

10-866 17.09.-18.09. 17.08. 15 Workshop P/T/YR/X/S Holzkirchen Fr 18-22 Uhr  
Sa 9-18 Uhr 15 149, 00 € * Pilates B

10-875 09.09.-12.09. 09.08. 30 KL Yoga Modul A Augsburg Do 14 Uhr - 
So 14 Uhr 25 150,00 € * Trainer /Übungsleiter

10-877 16.10.-17.10. 16.09. 15 KL Yoga Modul B Augsburg Sa 10 Uhr - 
So 14 Uhr 15 149, 00 € * Yoga A

10-880 06.11.-07.11. 09.10. 15 KL Yoga Modul C Augsburg Sa 10 Uhr - 
So 14 Uhr 15 149, 00 € * Yoga B



10-882 27.11.-28.11. 27.10. 15 KL Yoga Modul D Augsburg Sa 10 Uhr - 
So 14 Uhr 15 149, 00 € * Yoga C

10-883 30.07.- 01.08. 08.06. 15 KL Yoga Modul E (Prüfung) Oberhaching Fr 18 Uhr -    
So 12 Uhr 15 199,00 € *** Yoga D

10-884 18.12.-19.12. 18.11. 15 KL Yoga Modul E (Prüfung) Augsburg Sa 10 Uhr - 
So 14 Uhr 15 169,00 €  * Yoga D

10-886 30.10.-31.10. 30.09. 15 KL Yoga Modul B Grafenwöhr Sa 10 Uhr - 
So 14 Uhr 15 149, 00 € * Yoga A

10-914 25.09.-26.09. 
09.10.-10.10. 25.08. 30 KL Rückentraining A Eckersdorf Sa 9 Uhr-     

So 13 Uhr 25 150,00 € * 1. Lizenzstufe

10-915 27.11 - 28.11. 
11.12. - 12.12. 27.10. 30 KL Rückentraining A Augsburg Sa 10 Uhr -   

So 14 Uhr 25 150,00 € * 1. Lizenzstufe

10-931 06.08.-08.08. 24.06. 15 KL Rücken E (Prüfung) Oberhaching Fr 18 Uhr-    
So 14 Uhr 20 180,00 € *** Rückeninstr. ABCD

10-942 25.09.-03.10. 18.07. 40 BTV-Balancetrainer - B     
(Body & Mind) Mallorca Sa 20 Uhr -   

So 12 Uhr 16 692,00 € *** WellnessTrainer

10-943 06.12.-10.12 22.10. 40 BTV-Balancetrainer - C     
(Body Talk) Oberhaching Mo 10 Uhr -   

Fr  12 Uhr 16 360,00 € *** WellnessTrainer

10-958 04.11.-07.11. 04.10. 30 KL Standfest und fit A-D Fensterbach Do 10 Uhr - 
So 18 Uhr 25 208,50 € ** Trainer /Übungsleiter

10-960 09.10.-10.10. 09.09. 19 KL Standfest und fit C-D Veitshöchheim Sa-So 25 80,00 € * KL Standfest und fit AB

10-965 02.10. / 30.10. 02.09. 19 KL Standfest und fit A-B Offingen/TG 
Iller-Donau Sa + Sa 25 80,00 € * Trainer /Übungsleiter

10-973 02.10.-03.10. 02.09. 15 FB Cardio-Fitness im 
Sportverein Holzkirchen Sa 9 Uhr-     

So 13 Uhr 25 75,00 € * Trainer /Übungsleiter

10-985 11.09-12.09. 11.08. 15 Indian Balance Classic Ilmmünster Sa  - So 20 180,00 € * 1. Lizenzstufe

10-986 18.12-19.12 18.11. 15 Indian Balance Classic Marktoberdorf Sa  - So 20 180,00 € * 1. Lizenzstufe
Meldeadresse: * ohne Verpfl. und ohne ÜN
Bayerischer Turnverband, Georg-Brauchle-Ring 93, 80992 München ** mit Verpfl.
Tel. 089/15 702- 313, Fax: 089/15 702-317, e-Mail: stempfl@turnverband-bayern.de *** mit Verpfl. und mit ÜN


