Nachrichten aus den Fachgebieten

Schule, Verein und Kindergartn

Alles Matte...

Von Marion Reuter

igentlich ist sie aus keiner

Turnstunde  wegzudenken.

Aber dazu verdonnert, meist
nur ein notwendiges Anhdngsel zu
einem ,richtigen” Sportgerat zu sein,
fristet die ,,Mafte" oft ein Schatten-
dasein.
Dass das nicht unbedingt so sein
muss, erfuhren die Teilnehmer am
Modul Koordination in Beilngries,
einer Zusatzausbildung des Fach-
gebietes Schule, Verein und Kinder-
garten.
Wie man bereits beim Aufbau und
Transport der Matten SpaB haben
kann und sie auch gleichzeitig als
Trainingsger&t mit einbezieht, war
unter anderem Thema und Auf-
gabenstellung eines Workshops an
die Teilnehmer.
Ein lustiger Mattenberg sollte es am
Ende werden. Dabei waren der
Fantasie und Kreativitdt  keine
Grenzen gesetzt. So wurden die
Maftten im VierfGBler- oder
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Spinnengang bewegt. Das fordert
bei Kindern nicht nur Teamgeist und
RUcksichtnahme, sondern dient auch
dazu, die unterschiedlichen Matten
in ihrer Beschaffenheit kennen zu ler-
nen und in ihrem Gewicht einzu-
schatzen. Mit wechselnden
Bewegungsformen werden Kérper-
partien gestérkt und der Muskel-
aufbau unterstitzt.

Alle Teilnehmer waren sichtlich gefor-
dert und konnten so erleben, was
von den Kindern in Sportstunden ver-
langt wird. Mit viel SpaB ging es auf
der langen Bahn aus aneinander
gelegten Blaumatten zur Sache. Es
mussten  Hindernisse Uberwunden
werden, Wege ,blind" — zuerst mit,
spater dann auch ohne Parther -
zurUckgelegt werden.
Herumliegende Gegenstdnde wie
Steine, Korken etc. sollten durch
FUhlen erkannt, mit den Zehen aufge-
nommen und an einer anderen Stelle
wieder abgelegt oder in Eimer
geworfen werden.

Zeitungen mit den FUBen zu einem
Ball formen, Jongllerbolle hochwer-

\.ri w as Ente ein y
_ "~ @“& bd&:iden

Steine mit den Zehen
greifen und bewegen

fen und abwechselnd mit der linken
bzw. rechten Hand wieder auffan-
gen, all dies zdhlte ebenfalls zu den
vielen Anregungen, die zusdtzlich
auch in einem umfangreichen Script
fUr die Teilnehmer festgehalten sind.

Eine besondere Erfahrung konnte
beim Thema Psychomotorik gewon-
nen werden. Hier sollfe ausgeschnit-
tfen und gemalt werden - aber nicht
einfach so. Mit rechts ausschneiden
und mit links nachmalen - das geht ja
noch. Aber wie schaut das anders-
herum ause ,Taffi", das Maskottchen
des Kinderturnclubs, sollte mit der lin-
ken Hand ausgeschnitten, aufge-
klebt und anschlieBend ebenfalls mit
links, spiegelverkehrt gezeichnet wer-
den. Es gab auch hier richtige Kinst-
ler, wie die Teilnehmer stolz feststellen
konnten.

Wer jefzt beim Lesen neugierig
geworden ist, kann gerne selbst die
ndchsten Module besuchen und
auch Einblicke in die Vielfalt der
Spiel- und Bewegungswelt der Kinder
bekommen, egal ob im Kinder-
garten, der Schule oder dem Verein.



Schule, Verein und Kindergarten
Jahrestagung 2008
07. Juni 2008 in Beilngries

Auch in diesem Jahr fand die vorge-
schriebene Jahrestagung im Fach-
bereich Kindergarten, Schule und
Verein statt. Auch wenn es in diesem
Jahr wieder wenige Teilnehmer
waren, so konnte jedoch eine kon-
struktive Zusammenarbeit festgestellt
werden.

Erst im letzten Jahr war der
Fachbereich ein Vorstandsteam
geworden, und so finden in dieser
Vorstandschaft regelmdaBige Abspra-
chen statt, die nun dem Gremium
vorgestellt wurden.

Termine und Orte stehen fUr das Jahr
2009 stehen fest:

24./25. Januar 2009 in Aschaffenburg
- Basismodul zur Zusatzausbildung mit
vielen Praxisworkshops

14./15. Mdrz 2009 in WaldmUnchen
Modul Koordination mit Linzenz-
verldngerung

16./17. Mai 2009 in Kronach
Modul Gleichgewicht mit Linzenz-
verldngerung

04./05. Juli 2009 in Grobenzell

Modul Alternative Sporfideen mit
Linzenzverldngerung und Jahres-
tagung 2009

31. Juli - 07. August 2009 in
Friedberg Blockausbildung der
Zusatzausbildung im Fachbereich
und Einzelmodulen zur Linzenz-
verldngerung

10./11. Oktober 2009 in Deggendorf
Modul Enfspannung mit Linzenz-
verldngerung

14/.15. November 2009 i.
Mindelheim Prifung und Lehrtage

Nachrichten aus den Fachgebieten

Modul Entspannung und
Referentenschulung 2009

Es gibt einige neue Referenten, um
mit neuen Themen und viel Elan das
bewdhrte Team zu ergdnzen. Im
neuen Jahr werden auch wieder
gezielt Erste Hilfe MaBnahmen in den
Lehrgdngen stattfinden, ebenso
viele WS mit Stundenbildern. Hierzu
sind alle Fachbereiche des BTV mit
einbezogen und werden sich auch
aktiv beteiligen.

Die Zusatzausbildung wird ab 2009
schwerpunktmd@Big in die Aufgaben
der praventiven Arbeit gelegt und
auch noch mehr die gesundheitli-
chen Aspekte fUr Kinder behandeln.
AuBerdem wird es ein ganz eigener
Ausbildungsgang sein, der sich
gezielt um die Erzieher, die Grund-
schullehrkréfte und die Kinder in den
Vereinen kUmmern wird.

Die Zusammenarbeit mit den Gauen
und Bezirken und den anderen
Landesfachbereichen soll intensiviert
werden und dazu fUhren, dass es
noch mehr um gemeinsame Ziele
geht und diese nur auch wirklich
gemeinsam bewadltigt werden kon-
nen. Eine so begonnene Arbeit kann
sicherlich noch viel mehr bewirken,
wenn ein Fachbereich in ganz
Bayern mit seinen Lehrtagen zu Gast
sein kann. Betrachtet man die
Termine und Orte im ndchsten Jahr,
dann sind hier sicherlich viele Schritte
getan worden.

Im RUckblick und der Vorausschau
waren sich alle einig, dass schon viel
geleistet wurde. Aber auch bei einer
guten Ausarbeitung im Vorausblick
wartet noch viel Arbeit auf das Team
des Fachbereichs ,Kindergarten,
Schule und Verein".

Das Moftto bleibt: ,Fetzig und Flitzig*
— Bewegung fUr ALLE, damit es kein
Fremdwort wird und ,Kinder brau-
chen Bewegung und des BTV".

Marion Reuter

Fortsetzung von Seite 27

,uUnd den Wettkampf
heute hatten wir bei-
nahe verpasst, da
einige Damen verse-
hentlich in den fal-
schen Zug eingestie-
gen sind.", berichtet
sie ldchelnd und mit
der Gewissheit, dass
beide Mannschaften
bei der Siegerehrung
ganz oben auf dem
Treppchen stehen werden.

Wenig spdater ertdnt die Musik zum
Einmarsch, und die frisch gebackenen
Landessiegerinnen Katja Ascherl und
Anna Schuh durfen ihr Kbnnen noch
einmal demonstrieren — diesmal mit
den Keulen. Da die Betreuerinnen die
Wertungen wdéhrend des Wettkampfs
fleiBig mitgeschrieben und die Platzie-
rungen ihrer Mannschaften schon
lGngst ausgerechnet hatten, gab es
bei der Siegerehrung wenig Uberrasch-
te, aber daflr viele strahlende und
zufriedene Gesichter.

In der Wettkampfklasse Il gingen die
Goldmedaillen an das Joseph-von-
Fraunhofer-Gymnasium Cham, die
Silbermedaillen an das Schiller-Gym-
nasium Hof und die Bronzemedaillen
an das Gabelsberger Gymnasium
Mainburg. In der Wettkampfklasse |lI
erturnte  sich  das  Joseph-von-
Fraunhofer-Gymnasium Cham (Foto
unten) den ersten Platz vor dem
Gymnasium Stein und dem Gabels-
berger Gymnasium Mainburg.
Alle  weiteren Ergebnisse

Die Siégerinnen der WK I

und

Platzierungen kdnnen im Internet unter
www.laspo.de eingesehen werden.

SpPORTVERSAN HORN

www. TURNDASAR. de
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