
Trainer C Breitensport Fitness-Aerobic Lg.-Nr: 10-201
Zulassungsvoraussetzungen: 
Regelmäßige Teilnahme am Aerobicunterricht seit einem
Jahr, uneingeschränkte Sportfähigkeit und gute Kondition.
Bitte beachten Sie auch die allgemeinen Zulassungsvoraus-
setzungen auf Seite 7.

Termine:
Teil 1 - Basislg.: 28.04.-02.05.2010 (Mi 10:00 - So 12:30 Uhr)
Teil 2 - Aufbaulg. :  27.06.-02.07.2010 (So 17:30 - Fr 12:30 Uhr)
Teil 3 - Trainingslg.: 17.-19.09.2010 (Fr 17:30 - So 12:30 Uhr)
Teil 4 - Prüfung: 22.-24.10.2010 (Fr 17:30 - So 12:30 Uhr)

Ort: Sportschule Oberhaching
(Im Loh 2, 82041 Oberhaching)

TN-Gebühr: 590,00 €
Teil 1: 195,00 € (Lg.-Geb. 120,00 € +OH-Pauschale 75,00 €)
Teil 2-4: 395,00 € (Lg.-Geb. 260,00 € + OH-Pauschale 135,00 €)

Meldeschluss: 11.03.2010 bzw. wenn der Lg. ausgebucht ist

Meldeadresse: Bayerischer Turnverband 

Ausbildung- und Lehrgangsleitung Teil 2 - 4:
Claudia Greiner, E-Mail: claudia.greiner@t-online.de
Lehrgangsleitung Teil 1: 
Claudius Bicker, E-Mail: claudius.bicker@gmx.de
Referenten: BTV-Lehrteam Aerobic

Weitere Infos bei:
Alice-Nicole Coqui, Tel: 089/789909 (Mo - Do), 
E-Mail: coqui@turnverband-bayern.de

Sonstiges: Die Bearbeitungsgebühr für die Sportschule Ober-
haching in Höhe von 1,60 € /Tag wird vom BTV übernom-
men. Bitte beachten Sie die weiteren Informationen zur
Sportschule Oberhaching auf Seite 5.

LZV Aerobic 01 - Master Step (16 LE/UE) Lg.-Nr: 10-211

Zulassungsvoraussetzungen:
ZA Aerobic oder Trainer C Breitensport Fitness-Aerobic und
eine Step-Ausbildung ist nachzuweisen.

LZV der Lizenzen: Siehe Hinweise oben

Termin: 16.-18.04.2010 (Fr 18:00 - So12:30 Uhr)

Ort: Sportschule Oberhaching
(Im Loh 2, 82041 Oberhaching)

TN-Gebühr: 120,00 €
(Lg.-Geb. 90,00 € + OH-Pauschale 30,00 €)

Meldeschluss: 01.03.2010 bzw. wenn der Lg. ausgebucht ist

Meldeadresse: Bayerischer Turnverband 

Lehrgangsleitung:
Gundi Ascherl, E-Mail: Gundi.Ascherl@t-online.de

Lehrgangsinhalte:
Step & Dance: Die Grundchoreografien sind durchweg ein-
fach aufgebaut. Jeder kann sie problemlos nachvollziehen.
Dabei verschmelzen tänzerische Bewegungen mit bekann-
ten Step- und Aerobicschritten. Spaß und Abwechslung sind
garantiert!
Athletic Step: Klare Schrittmuster, klarer Aufbau und geradli-
nige Bewegungsführung sind hier der Schwerpunkt.
Step längs: Warum den Step immer quer zum Teilnehmer
stellen, wo er längs noch so viele Herausforderungen bietet.
Mit einfachen und bekannten Schritten bietet sich hier eine
völlig neue Stepdimension, die jederzeit auch für an-
spruchsvollere Stundenbilder umgesetzt werden kann.            
Referenten: BTV-Lehrteam Aerobic

Sonstiges: Die Bearbeitungsgebühr für die Sportschule Ober-
haching in Höhe von 1,60 € pro Tag ist bar vor Ort zu bezah-
len, genauso wie der Unkostenbeitrag von 3,00 € für das
Handout. Bitte beachten Sie die weiteren Informationen zur
Sportschule Oberhaching auf Seite 5.

So gelingt die Einradshow (LZV 15 LE/UE) Lg.-Nr: 10-232

LZV der Lizenzen:
alt: BTV-T, BLSV-A und BSJ-J. Mit der Verlängerung werden
diese Lizenzen umbenannt. Siehe Seite 7 - 13.

neu: Trainer C Breitensport Turnen-Fitness-Gesundheit,
Übungsleiter C Breitensport Profil Erwachsene/Ältere,
Übungsleiter C Breitensport Profil Kinder/Jugendliche

Termin: 10.-11.04.2010

Ort: N. N.

TN-Gebühr Vereinsmitglieder: 
Trainer + 1 Vorführkind: 60,00 €
+  jedes weitere Vorführkind: 30,00 €

TN-Gebühr Nichtvereinsmitglieder:
Trainer: 72,00 €
+  jedes weitere Vorführkind: 36,00 €

Meldeschluss: 10.03.2010 bzw. wenn der Lg. ausgebucht ist

Meldeadresse: Bayerischer Turnverband 

Lehrgangsleitung und AP vor Ort:
Lutz Eichholz, Trippstadterstr.25, 67663 Kaiserslautern
Tel: 0162/7866956, E-Mail: lutz@einradshows.de

Referenten: Lutz Eichholz und Richard Wieser

Lehrgangsinhalte:
Die gute Präsentation ist beim Einradfahren mindestens ge-
nauso wichtig wie die Schwierigkeit der Tricks. Dies gilt bei
Wettbewerben genau wie bei allen Auftritten. Mit Lutz Eich-
holz (selbst erfahrener Showfahrer, bekannt aus KIKA und
anderen TV-Shows) und Richard Wieser (erfahrener Choreo-
graph von Spitzen-Shows) werden wir anhand von prakti-
schen Beispielen lernen, die Präsentation und
Publi-kumswirksamkeit zu verbessern und viele Tipps rund um
die Show erhalten. Bringt eure Musik, Requisiten, DVDs und
Ideen mit. 

Hinweise zur Anmeldung:
Bei Trainer + Vorführkind: Der Trainer muss den Meldebogen
inkl. aller Angaben und Betrag von 60,00 € bzw. 78,00 € ein-
reichen. Für das Vorführkind muss auch ein Meldebogen
ausgefüllt werden, ohne Betrag.
Jedes weitere Vorführkind muss mit einem extra Meldebo-
gen angemeldet werden; Betrag 18,00 € bzw. 21,60 €.

Sonstiges: ÜN und Verpflegung muss selber organisiert wer-
den, evtl. Hallenübernachtung möglich, Auskunft darüber
bei Frau Plininger.


