Lehrtag: Bewegung und gesunde Ernhdhrung
(8 bzw. 15 LE/UE)

LZV der Lizenzen:
alt: BTV-T, BLSV-A, BSJ-J und ZA Pravention. Mit der Verlén-
gerung werden diese Lizenzen umbenannt. Siehe Seite 7 - 13.

Lg.-Nr: 10-458

ZA Kinderturnen, wenn diese vor 1999 absolviert wurde.
Siehe Fall B auf Seite 8 (Punkt 4) und Beispiele auf Seite 11.

neu: Trainer C Breitensport Turnen-Fitness-Gesundheit,
Trainer C Breitensport Kinderturnen,

Ubungsleiter C Breitensport Profil Erwachsene/Altere,
Ubungsleiter C Breitensport Profil Kinder/Jugendliche,
Ubungsleiter B Breitensport Sport in der Prévention.

Sowie Verldngerung des Qualitatssiegels Pluspunkt Gesund-
heit.DTB/Sport pro Gesundheit.

Die LZV Uber 8 LE/UE ist nur am Freitag moglich!

Termin: 07.-08.05.2010
(Fr09:00 - 18:00 / Sa 08:30 - 12:45 Uhr)
Ort: 93055 Regensburg
(Berufsbildungszentrum)
TN-Gebihr:
8 LE/UE : Vereinsmitglieder: 40,00 €
Nichtvereinsmitglieder 45,00 €
15 LE/UE : Vereinsmitglieder: 70,00 €

Nichtvereinsmitglieder 75,00 €

Meldeschluss: 07.04.2010 bzw. wenn der Lg. ausgebucht ist

Meldeadresse:  Bayerischer Turnverband
Bitte eine Kopie der 1. Lizenzstufe beilegen

Meldebogen: Gesonderter Meldebogen

Download: www.turnverband-bayern.de

Lehrgangsleitung und AP vor Ort:
Marion Reuter, Sudetenring 26, 86415 Mering, Tel: 08233/6962,
Fax: 08233/2913, E-Mail: Reuter_Marion@t-online.de

Lehrgangsinhalte:

Wissenswertes in Theorie und Praxis rund um das Thema Er-
ndhrung und Bewegung: abwechslungsreiche, kindge-
rechte und gesunde Erndhrung (z. B. gesundes Pausenbrot),
Erndhrungsspiele, ,Schmeckparcours”, Zusammenhang zwi-
schen Bewegung und Ernéhrung, Spiele und Bewegungs-
ideen mit und ohne Musik.

Referenten: Heidrun Fronek (Berufsbildungszentrum Regens-
burg), Edith Lindner und Marion Reuter

Sonstiges:
UN bitte selbst organisieren, Infos gibt es mit der Einladung.

LZV 01 (15 LE/UE) Lg.-Nr: 10-503
Termin: 15.-16.05.2010 (Sa - So)

Ort: 85598 Baldham

TN-Gebihr: Vereinsmitglieder: 70,00 €

Nichtvereinsmitglieder: 84,00 €

Meldeschluss: 15.04.2010 bzw. wenn der Lg. ausgebucht ist

Sonstiges: )
Verpflegung vor Ort moglich. FUr UN bitte selber sorgen.

Jugendlehrgang Friesenkdmpfe Lg.-Nr: 10-572

LZV der Lizenzen:

alf: BTV-T, BLSV-A, BSJ-J und ZA Turnerische Mehrk&dmpfe. Mit
der Verldngerung werden diese Lizenzen umbenannt. Siehe
Seite 7 - 13.

neu: Trainer C Breitensport Turnen-Fitness-Gesundheit,
Ubungsleiter C Breitensport Profil Erwachsene/Altere,
Ubungsleiter C Breitensport Profil Kinder/Jugendliche

Termin: 07.-09.05.2010 (ca. Fr 17:00 - So 14 Uhr)
Ort: Sportschule Oberhaching

(Im Loh 2, 82041 Oberhaching)
TN-Gebihr: 90,00 €

(Lg.-Geb. 60,00 € + OH-Pauschale 30,00 €)

Meldeschluss: 22.03.2010 bzw. wenn der Lg. ausgebucht ist

Meldeadresse:  Bayerischer Turnverband

Lehrgangsleitung und AP vor Ort:

Werner Stamm, Heckenrosenstr. 8, 86609 Donauwérth,
Tel: 0906/6627, Fax: 0906/7006266,

E-Mail: w-stamm@t-online.de und

Malte Grosse, E-Mail: malte.grosse@capgemini-sdm.com

Lehrgangsinhalte:
Friesenkdmpfe - auch fUr neue Interessenten!

Referenten: Malte Grosse und Werner Stamm

Sonstiges:

Die BearbeitungsgebUhr fUr die Sportschule Oberhaching in
H&he von 1,60 € pro Tag ist bar vor Ort zu bezahlen. Bitte be-
achten Sie die weiteren Informationen zur Sportschule Ober-
haching auf Seite 5.



