
Kompaktkurs “Gesundheitsförderung” 
für Kinder/Jugendliche (70 LE/UE)

Zum ersten Mal bietet der BTV den Bereich Gesundheitsför-
derung für Kinder/Jugendliche als Kompaktkurs (= Basiskurs
+ Aufbaukurs) an. Die Inhalte des Basiskurses sind speziell
auf die Zielgruppe Kinder/Jugendliche abgestimmt.

Zulassungsvoraussetzungen: 
- 1. Lizenzstufe
- Mitgliedschaft in einem beim BLSV gemeldeten Verein 

Lizenzverlängerung: 
alt: BTV-T, BLSV-A, BSJ-J und ZA Prävention. Mit der Verlän-ge-
rung werden diese Lizenzen umbenannt. Siehe Seite 7 - 13.

neu: Trainer C Breitensport Turnen-Fitness-Gesundheit,
Übungsleiter C Breitensport Profil Erwachsene/Ältere,
Übungsleiter C Breitensport Profil Kinder/Jugendliche,
Übungsleiter B Breitensport Sport in der Prävention

Sowie Verlängerung des Qualitätssiegels Sport pro Gesund-
heit.DTB/Pluspunkt Gesundheit.

Lehrgangsinhalte:
Die Übungsleiter sollen für ein umfassendes gesundheitsför-
derndes Angebot im Kinderturnen qualifiziert werden. Das
bedeutet, Möglichkeiten im allgemeinen Kinderturnen zur
Gesundheitsförderung verstärkt zu nutzen, Kinder mit
Schwächen in der körperlichen sowie psychischen Entwick-
lung zu erkennen und in die Gruppe zu integrieren. In der
Lehrgangsplanung wird eine enge Theorie-Praxis-Verbin-
dung aus folgenden Themen angestrebt: Gesundheitsförde-
rung für Kinder im Grundschulalter, Ent-wicklungsstufen von
Kindern, Grundlagen der Arbeit mit auffälligen Kindern, Kin-
der mit Wahrnehmungsauffälligkeiten, Kinder mit auffälli-
gem Bewegungsverhalten, Kinder mit auffälliger Haltung,
Kinder mit auffälligem Sozialverhalten, Kinder mit auffälligem
Ernährungsverhalten.

Meldeadresse: Bayerischer Turnverband 

Bitte den Nachweis (Kopie) bzgl. des absolvierten Basiskur-
ses Prävention oder eine Kopie der 2. Lizenzstufe Prävention
beilegen.

Sonstiges:
Die Bearbeitungsgebühr für die Sportschule Oberhaching in
Höhe von 1,60 € pro Tag wird vom BTV übernommen. Bitte
beachten Sie die Hinweise zur Sportschule Oberhaching auf
Seite 5.

Termin: 06.-15.08.2010 (Fr 18:00 - So 13:00 Uhr)

Ort: Sportschule Oberhaching
(Im Loh 2, 82041 Oberhaching)

TN-Gebühr: 445,00 € inkl. Skript
(Lg.-Geb. 310,00 € + OH-Pauschale 135,00 €)

Meldeschluss: 25.06.2010 bzw. wenn der Lg. ausgebucht ist
max. 25 TN

Profil Gesundheitsförderung für Kinder/Jugendliche
(70 LE/UE) Lg.-Nr: 10-818

Termin: 06.-08.08.2010 (Fr 17:00 - 22:00 / 
Sa 09:00 - 22:00 / So 09:00 - 18:00 Uhr) 

Ort: 92269 Fensterbach, Vitalhof „Beim Winter“

TN-Gebühr: Vereinsmitglieder:        183,00 € inkl. Skript
(Lg.-Geb. 150,00 € + Verpflegung 33,00 €)

Nichtvereinsmitglieder: 213,00 € inkl. Skript
(Lg.-Geb. 180,00 € + Verpflegung 33,00 €)

Meldeschluss:  06.07.2010 bzw. wenn der Lg. ausgebucht ist
max. 25 TN

Projektleiter/Referent: Klaus Remuta

Sonstiges:
ÜN-Möglichkeiten siehe Seite 99. Bitte selber buchen!

Pilates Modul A (30 LE/UE) Lg.-Nr: 10-824


